Рекомендации родителям первоклассника
«Как помочь ребёнку достичь успеха»

1. Любите ребёнка за то, что он у вас есть.
2. Верьте в успех, и при условии приложения определённых усилий он обязательно придёт.
3. Постоянно поддерживайте и приобщайте ребёнка к обучению и труду.
4. Развивайте речь своего маленького школьника.
5. Следите за состоянием здоровья ребёнка, не отпускайте больного малыша в школу, в случае необходимости обращайтесь к доктору.
6. Вырабатывайте в ребёнке такие волевые качества, как внимательность, дисциплинированность, старательность, терпение.
7. Создавайте соответствующие условия для занятий и игр дома.
8. Приучайте ребёнка контролировать свои эмоции.
9. Повышайте уровень личной педагогической образованности, обязательно посещайте все родительские собрания.
10. Сотрудничайте с педагогом, следуйте его рекомендациям.
11. Организуйте жизнь ребёнка по режиму.
12. Обеспечьте ребёнку здоровое питание.
13. Следите за тем, чтобы учебная деятельность ребёнка чередовалась с активным отдыхом и посильным трудом.
14. Создайте здоровый психологический микроклимат в семье.
15. Развивайте мышление, память ребёнка при помощи специальных упражнений.
16. Поддерживайте в ребёнке желание учиться.
